
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老健光 園芸活動だより(７月) 
 

梅雨が明け猛暑日が続いています。今年は空梅雨でした

が、お花や野菜は暑さに負けず育っています。今後は育っ

た野菜を皆さんとたくさん収穫したいと思っています。 

 

ナス・二十日大根・シャド

ークイーンを入所者様と

収穫しました！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とうもろこし・ピーマン・ミニトマトも元気に 

育っています。収穫できる日が楽しみです。 

紫陽花やパンジーもきれいに花を咲かせました。 

今後も利用者様に聞きながら楽しんで野菜やお花を育てていきます。 


